Naast de algemene eisen zoals vermeld in de kwaliteitscriteria heeft de VVOCM
aanvullende eisen vastgesteld waaraan de oefentherapeuten moeten voldoen om
in aanmerking te komen voor de herregistratie in het KP specialistenregister.
Deze aanvullende eisen zijn onderverdeeld in drie categorieén.

Specifieke eisen voor de psychosomatisch oefentherapeut (PSOT):

Werkervaring (B);

e De psychosomatisch oefentherapeut moet gedurende de registratieperiode
van 5 jaar minimaal 800 uur werkervaring aantoonbaar gewerkt hebben
gericht op de psychosomatisch oefentherapie. Dit kan bij de herregistratie
aangetoond worden aan de hand van een kwaliteitsjaarverslag,
loonadministratie of overzichten uit de administratie waarmee inzichtelijk
wordt hoe vaak de bij deze specialisatie behorende codes zijn
gedeclareerd.

Deskundigheidsbevordering
De psychosomatisch oefentherapeut moet minimaal 80 punten behalen uit
deskundigheid bevorderende activiteiten gericht op de specialisatie.
e Bij- en nascholing (C1);
De psychosomatisch oefentherapeut heeft in ieder geval 20 punten
behaald met bij- en nascholingen die relevant zijn voor de specialisatie
psychosomatisch oefentherapeut.
e Overige activiteiten (C2);
De psychosomatisch oefentherapeut heeft in ieder geval 20 punten
behaald met activiteiten die relevant zijn voor de specialisatie
psychosomatisch oefentherapeut.
e Geaccrediteerde punten;
De psychosomatisch oefentherapeut heeft in ieder geval aantoonbaar
20 punten behaald met geaccrediteerde activiteiten die relevant zijn voor
de specialisatie psychosomatisch oefentherapeut.




